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근관 치료된 치아의 보철 수복은 생활 지대치에 비해 심미적, 구조적으로 불리한 경우가 많다. 특히나 지
대치의 치질이 부족한 경우에는 포스트와 코어가 필요하다.
포스트의 역할은 코어의 유지력을 위함이라는 사실은 명확하다.
지대치의 잔존 치질이 부족한 경우에 포스트 여부의 판단은 지대치 삭제 후에 해야 한다.
원칙적으로 포스트 과정은 지대치 삭제 후에 진행되어야 한다.
포스트가 수복된 보철물의 실패 원인 중에 포스트의 탈락이 가장 주된 원인이다. 따라서 실패를 방지하기 
위해서는 포스트가 탈락되지 않도록 유의해야 한다.
포스트는 과정과 재질에 따라, 화이버 포스트와 주조 포스트로 나눌 수 있다.

화이버 포스트의 탈락을 방지하기 위해서는 다음의 5가지 요소가 중요하다.
1) 잔존 치질의 상태
2) 포스트의 길이와 직경
3) Ferrule
4) 근관 내부의 debridement
5) 코어의 접착력
이 5가지 요소는 주조 포스트의 경우에도 유사하게 적용된다.

본 강의에서는 화이버 포스트와 주조 포스트의 적응증에 대해서 알아보고, 실패를 줄이기 위해서 임상가가 
노력해야 할 점들을 임상 증례를 통해 알아보고자 한다.
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