
컴포짓 레진을 이용한 다이아스테마와 블랙트라이앵글의 쉬운 해결법
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컴포짓 레진 치료에 익숙한 술자라 할지라도 전치부의 치료에 대해서는 비교적 자신감이 없는 모습을 보
이는 경우가 많다. 환자의 심미적인 요구가 그렇게까지 크지 않은 파절이나 우식에 대한 치료의 경우는 비
교적 부담이 적지만, 다이아스테마나 블랙 트라이앵글의 경우는 환자의 높은 기대에 부합되는 결과를 보장
할 수 있을까 하는 주저함이 생기기 때문이다. 그동안 많은 술자들이 전치부의 해당치료에 세라믹 보철을 
우선 치료 옵션으로 선호했던 것은 상기한 이유가 한 몫을 했을 것으로 보인다. 
하지만, 보존적인 치료법을 선호하는 최근의 트렌드를 고려하고, 프렙과 인상 그리고 세팅 과정의 복잡함
을 생각한다면 컴포짓 레진을 이용한 직접 수복은 상당히 매력적인 치료 옵션인 것은 분명하다. 
본 강의에서는 치료의 적응증과 고려사항을 포함한 치료 계획에 대해 고찰하고, 러버댐을 이용한 효과적인 
방습을 소개하여 치료를 위한 사전 준비의 과정에 대해서 다룰 것이다. 그리고 치료에 사용되는 접착제와 
레진의 효과적인 사용법과 주의사항에 대해 강의하고, 전치부의 치료에 도움이 되는 장비, 기구, 재료에 
대해서 소개할 것이다. 앞니 치료의 성공과 실패 케이스를 술식의 각 단계별로 살펴보고, 이로부터 성공을 
위한 원칙을 도출해내고, 실패를 피하기 위한 주의사항들을 열거하겠다. 마지막으로 치료 중 나타날 수 있
는 문제들에 대한 트러블슈팅에 대한 팁들을 알아보며 강의를 마무리하려고 한다
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