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교정환자들이 내원할때는 대부분 전치부의 심미를 개선하려고 내원한다. 하지만 전치부만 부분교정한다고 
문제가 모두 해결되지는 않는다. 왜냐하면 전체 안면골격에서 상악전치부의 3차원적인 위치, 높이, 경사도 
등이 전치부 심미에 영향을 미치기 때문이다. 멀리서 매크로로 본 전치부 심미와 함께, 보이는 치아 한 개 
한 개의 크기, 형태와 배열 같은 마이크로한 요소들도 심미에 영향을 미친다. 이번 발표에서는 매크로와 
마이크로로 나누어 전치부 심미를 최대화하기 위한 다양한 접근법에 대해서 살펴보고자 한다. 
먼저 매크로로 본 전치부 심미를 소개한다. 해외와 국내에서 디지털 스마일 디자인이란 이름등으로 상악치
열을 얼굴골격의 어느 위치에 위치시킬 것인가에 디지털 솔루션을 제공하는 하드웨어와 소프트 웨어들이 
소개되고 있다. 그동안은 이러한 시도들이 보철분야에 집중적으로 소개되어 왔다. 그 이유는 아무래도 교
정치료만으로는 상악전치부를 자유자재로 원하는 곳으로 움직여 가기가 쉽지 않았기 때문이다. 특히 전치
의 압하와 정출과 같은 수직적인 위치변화는 이동이 쉽지 않았다. 또한, 교합평면의 경사가 적절히 가파르
면 스마일라인이 아래 입술라인과 일치하여 심미적으로 보이지만, 그동안은 비수술적 방법으로 교합평면을 
변화시키는 것이 거의 불가능하였다. 성장기환자와 성인 환자에서 악정형치료와 미니스크류 임프란트의 적
극적인 활용으로 상악전치부의 전후적 위치와 수직적인 위치뿐아니라 교합평면의 각도까지도 어느정도 변
화시킬 수 있게 되었다. 마이크로로 본 전치부심미는 치아의 크기뿐 아니라 치아의 길이, 폭과 길이의 비
율, 치아의 형태, 인접치아와의 컨택 포인트의 상태등 다양한 요소들이 관여하고 있다. 매크로와 마이크로
를 아우르는 심미적 관점을 가지고 치료한 다양한 증례들을 통해서 전치부 심미를 최대화하기위한 여정을 
살펴본다.
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