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임플란트의 사용은 장기간 비교적 안정적인 결과를 얻었고 광범위하게 사용되고 있다.
그러나 사용기간이 길어지며 여러 부작용이 생겨나고 이제는 그에 대한 대처와 예방적인 조치들이 적용되
는 시기이다. 이에 그동안 적용되어 왔던 여러 처치들에 대해 재점검하고 간단하며 실용적인 조치둘의 필
요성이 계속 대두되고 있기에 이에 대한 재정립이 필요한 시기이다그 근간에 minimalism이라는 개념을 
전제로 술식의 간단화와 이에 따른 부작용을 최소화하고 오래 사용될 수 있는 개념으로 소개하고자 합니
다.
1. short and narrow implant
   1.1 기존 조직에 대한 손상을 최소화하고 실패시 대응할 때도 주변조직울 최대한 보존
   1.2 기존의 부가적인 술식의 간단화로 손상을 최소화하고 부작용과 불편함을 최소화 
   1.3 이에 따른 sinus elevation과 GBR 술식의 간단화로 기존의 어려웠던 지침들이 최소화 술식으로 
간단화됨
2. 보철 술식의 간단화 
   2.1 아날로그식의 기존의 방법은 많은 절차와 술식으로 어려움이 많았지만 디지털화 되면서 효율화와 
정확화 되었다. 기존 디지탈의 많은 장비 도입과 부정확성이 사라지고 장비의 구입을 최소화하고 사용 소
프트웨어의 사용도 간단히하는 방법들의 적용으로 일상의 치료에 편하게 적용할 수 있게 됨으로 보철치료
도 가상으로 쉽게 할 수 있게 되었다 
   2.2 치료계획 수술및 보철의 단순화로 이제는 그동안 어렵고 복잡했던 술식이 단순하고 정확하게 적용
됨으로 쉽고 편하며 정확하고 안정적인 접근이 가능하게 되었다.
이에 이를 간단히 정리하여 개념을 소개코자 합니다.
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