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교정의사로서 가장 흔히 듣는 질문 중 하나가 “교정치료는 언제 시작해야 하나요?” 입니다. 교정치료의 시
작시기를 결정하는 것은 다양한 요소를 고려해야 하는 중요한 문제입니다. 
비교적 간단한 치료로 해결해 줄 수 있는 문제를 놓쳐서도 안되고, 불필요하게 교정치료를 일찍 시작해서 
치료의 효율성을 떨어뜨려서도 안될 것입니다. 어린 나이의 환자가 내원했을 때, 교정적 문제의 존재 여부
를 파악하고, 치료의 필요성을 평가하여 적절한 시기에 교정치료를 시작할 수 있도록 해야 합니다. 
본 발표에서는 어떤 기준으로 교정치료의 시작시기를 결정할 것인지에 대해서 증례를 중심으로 살펴보겠
습니다. 
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