
3급 부정교합의 수술교정, 언제 어떻게 할까?

김 병 호 / 웃는내일치과의원

골격한계를 극복하는 교정치료 기술의 발전으로 인해 골격성 3급 부정교합 환자에서 비수술적 치료를 선
택하는 비율이 증가하고 있다. 따라서 진단시 수술과 비수술의 경계선에 있는 환자들의 비율도 높아지고 
있으며, 수술 여부의 결정시 교정의사는 임상적 요소와 함께 치료 외적인 요소 즉 환자의 주관적인 기대도 
함께 고려해야 한다. 

어렵게 수술을 결정한 경우 환자는 더 높은 기대를 가지게 되므로 교정의사와 외과의사도 일반인의 평균
이 아닌 높은 수준의 치료목표를 설정하고 그것을 달성하기 위한 최선의 노력을 시행하게 된다. 

본 연제에서는 임상에서 수술이 필요해 보이는 환자를 만났을 때 고려해야 할 사항들을 치료 진행의 순서
에 따라 다뤄보고자 한다. 

턱교정수술이 반드시 필요한 증례들 
1. 수술교정시 달성하고자 하는 치료목표
2. 술전 교정 계획시 발치와 비발치의 결정 방법
3. 수술 전 교정 주치의가 해야 할 과정
4. 수술 후 교정 주치의가 해야 할 과정
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