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재근관치료는 기존 치료 실패 원인을 정확히 분석하고, 감염을 효과적으로 제거하는 것이 성공의 핵심이
다. 재근관치료에서 예후를 좌우하는 핵심 요소로서 근관 세척과 형성의 임상적 차별점을 정리하고, 보다 
예측 가능한 치료 전략을 제시하고자 한다.
임상에서 흔히 접하는 재치료 케이스를 중심으로 기존 근관충전물 제거, 해부학적 변이 대응, 미세균 제거 
전략을 단계적으로 설명한다. 또한 최신 NiTi 파일 시스템과 활성화된 세척 기법을 적용한 임상 프로토콜
을 소개하고, 기존 접근법과의 차이를 비교하여 설명한다. 효율적인 근관 형성과 활성화된 세척 기법을 병
행할 경우 근관 내 잔존 세균 및 도말층 제거 효율을 향상시킬 수 있다. 또한 복잡한 근관 구조에서도 세
척의 도달 범위를 확장하여 감염 제거 효과를 극대화할 수 있다. 최소한의 치질 삭제를 유지하면서도 재감
염 가능성을 낮추는 전략은 임상적 예후 개선에 기여할 수 있다.
재근관치료의 성공은 단순한 재형성이 아니라 정밀한 세척 전략과 해부학적 이해에 기반한 접근에 달려 
있다. 본 강의는 최신 장비와 근거 기반 프로토콜을 통해 임상가가 보다 예측 가능한 결과를 도출할 수 있
도록 실질적인 가이드를 제공하고자 한다.
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